
⏱️ Etkinlik Akışı 

1. Isınma (5 dk) 

• Öğretmen öğrencilere şu soruyu sorar: 
“Hayalinizdeki meslek nedir? Neden o mesleği seçmek isterdiniz?” 

• 2–3 öğrenci cevaplar, sınıfta kısa paylaşım yapılır. 

2. Bilgilendirme (10 dk) 

Meslek seçiminde ilgi, değer, yetenek ve kişisel özellikler çok önemlidir. Çünkü kişinin mutlu ve başarılı 
olacağı işi bulmasına yardımcı olur. Bir insan, ilgi duyduğu bir alanda çalıştığında işini severek yapar ve 
motivasyonu yüksek olur. Yeteneklerine uygun bir meslek seçtiğinde daha kolay öğrenir, kendini 
geliştirmesi de daha hızlı olur. Değerler, kişinin hayatta önem verdiği şeylerdir; örneğin adalet, 

yardımseverlik veya güvenlik gibi değerler, mesleğin seçiminde belirleyici olabilir. Kişisel özellikler ise 
sabırlı, iletişimi güçlü veya dikkatli olmak gibi bireysel niteliklerdir. Tüm bu unsurlar bir araya geldiğinde 
kişi hem kendine uygun hem de topluma faydalı bir meslek seçmiş olur.  

Aşağıdaki tabloda örneklerin öğrenciler tarafından artırılması istenir.  

Kavram Tanım Örnekler İlgi İlgi, kişinin hoşlandığı, yaparken keyif aldığı etkinliklerdir. Kişinin merak duyduğu konular onun ilgisini gösterir. 
Resim yapmak, bilgisayar oyunları, kitap okumak, spor yapmak, doğa gezileri …………………………………….. 

Yetenek Yetenek, kişinin doğuştan ya da sonradan kazandığı becerilerdir. Bir işi başarma 
kapasitesidir. 

Matematiksel düşünme, şarkı söyleme, hızlı koşma, yabancı dil öğrenme, problem çözme……………… Değer Değer, bireyin yaşamında önemli gördüğü ilke ve inançlardır. Kişinin kararlarını ve davranışlarını yönlendirir. 
Adalet, yardımseverlik, dürüstlük, özgürlük, saygı,  ………………………………………. Kişisel Özellik Kişisel özellik, bireyin karakterini oluşturan ayırt edici özelliklerdir. Kişinin davranış tarzını ve çevresiyle ilişkilerini 

etkiler. 

Sabırlı, lider ruhlu, yaratıcı, girişken, uyumlu ………………………………….. 

 

3.  Grup Çalışması: Meslek Eşleştirme Oyunu (15 dk) 

• Sınıf 4–5 kişilik gruplara ayrılır. 
• Her gruba meslek kartları verilir (ör: doktor, mühendis, öğretmen, sanatçı, yazılımcı, 

polis, aşçı, sporcu). 
• Görev: Karttaki mesleği seçerken hangi ilgi, değer, yetenek ve kişisel özelliklerin 

gerekli olduğunu tartışıp meslek kartına yazmak. 

• Örneğin Doktor → İlgi: İnsanlara yardım etmek; Değer: Sağlık; Yetenek: Bilimsel 
düşünme; Kişisel özellik: Sabır 



              Polis 

İlgi: .................................................. 
Yetenek: .................................................. 

Değer: .................................................. 
Kişisel Özellik: 
.................................................. 

 

        Doktor 

İlgi: .................................................. 
Yetenek: .................................................. 

Değer: .................................................. 
Kişisel Özellik: 
.................................................. 

 

                Öğretmen 

İlgi: .................................................. 
Yetenek: .................................................. 

Değer: .................................................. 
Kişisel Özellik: 
.................................................. 

 

      Yazılımcı 
İlgi: .................................................. 
Yetenek: .................................................. 

Değer: .................................................. 
Kişisel Özellik: 
.................................................. 

                 Aşçı 
İlgi: .................................................. 
Yetenek: .................................................. 

Değer: .................................................. 
Kişisel Özellik: 
.................................................. 

           Mühendis 

İlgi: .................................................. 
Yetenek: .................................................. 

Değer: .................................................. 
Kişisel Özellik: 
.................................................. 

 

         Sanatçı 
İlgi: .................................................. 
Yetenek: .................................................. 

Değer: .................................................. 
Kişisel Özellik: 
.................................................. 

 

        Sporcu 

İlgi: .................................................. 
Yetenek: .................................................. 

Değer: .................................................. 
Kişisel Özellik: 
.................................................. 

 

           Çiftçi 
İlgi: .................................................. 
Yetenek: .................................................. 

Değer: .................................................. 
Kişisel Özellik: 
.................................................. 

        Pilot 

İlgi: .................................................. 
Yetenek: .................................................. 

Değer: .................................................. 
Kişisel Özellik: 
.................................................. 



4. Kendimi Tanıyorum etkinliği (8 dk) Aşağıdaki kutulara kendi özelliklerini yaz: 
Benim İlgi Alanlarım 

 

 

 

 

 

Benim Yeteneklerim 

 

 

 

 

 

Benim Değerlerim 

 

 

 

 

 

Benim Kişisel Özelliklerim 

 

 

 

 

 

 

 

5. Düşünme Sorusu (3 dk) 

Kendi özelliklerini düşündüğünde, sana uygun olabileceğini düşündüğün 2 meslek yaz: 
 

1) .................................................. 

 

2) .................................................. 
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